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¿SABÉIS QUE OCURRE EL DÍA 2 DE ABRIL? 

Cada año, el 2 de abril, el movimiento asociativo del autismo en España pone en marcha una 

campaña de concienciación para visibilizar este colectivo, sus necesidades y sus capacidades. 

Este año, debido a la situación en la que nos encontramos, las personas con Trastorno del 

Espectro Autista (TEA) y sus familias necesitan más que nunca tú colaboración.  

Desde el centro Santa Catalina te animamos a que participes en los siguientes retos, 

                                                 ¿¿TEA-nimas?? 

1.  RETO LIGHT IT UP LIUB. Decora tu balcón o ventana con objetos azules e 

ilumínalo a las 21 horas con tu móvil o una linterna. Después haz una foto y súbela al twitter con el 

hashtag #DiaMundialAutismo #LIUB #2Abril 

#TEA. 

Además de iluminarlo, puedes decorarlo 

con cosas azules como globos, telas o lazos. 

¿Quieres ser más original? En la siguiente hoja 

podrás encontrar algunas ideas para colgar de 

tu ventana. 

 

 

2. RETO MENSAJES TEA.  
Haz un cartel con un mensaje de apoyo para estas personas o donde aparezcan 

las siglas TEA (Trastornos del Espectro Autista) de alguna forma original, haz 

una foto y súbelo a tus redes sociales con el hashtag #DiaMundialAutismo 

#LIUB #2Abril #TEA. ¡OJO! NO TE OLVIDES DE ILUMINARLO EL 

DÍA 2 DE ABRIL. 

 

3. RETO Puedo APRENDER puedo TRABAJAR.  
Así se llama la campaña de este año. Desde las asociaciones se pretende hacer visible las 

habilidades de las personas con TEA, ¿Cuál es 

la tuya? Elige un objeto que la represente y 

sigue las instrucciones de la fotografía.  

 

 

¡¡NO OLVIDES ILUMINAR 

TU DECORACIÓN EL DÍA 2 DE 

ABRIL!! 
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IDEAS PARA DECORAR TU BALCÓN DE AZUL 

 

HACER UN MOLINILLO 

 Si prefieres puedes utilizar directamente un folio o una cartulina de color azul. En la página 

3 encontrarás la plantilla para realizar el molinillo. 

SÍMBOLO INFINITO 

 En la campaña del año pasado se utilizó el este símbolo como muestra de apoyo al colectivo 

TEA. Puedes decorarlo y colgarlo de tu ventana. En la página 5 tienes el símbolo para que lo 

puedas pintar o decorar como quieras. Aun así, te animamos a que lo dibujes tú mismo. 

 

ARCOIRIS 

 Para demostrar nuestra solidaridad y apoyo en estos 

momentos también podemos decorar o pintar un arcoíris, 

no se nos ocurre mejor momento. El arcoíris lo tienes en la 

página 4 y justo aquí al lado tienes los pasos para decorarlo. 

 

 

 

 

 

 

Procedencia de los pictogramas: www.arasaac.org 
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¡GRACIAS  

A TODOS/AS! 
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